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SADAN B®R DU ANLZAEGGE EN

KUNSTGRZASBANE

Denne vejledning henvender sig til alle, der overvejer eller er i gang med at bestille
anlaeg af en kunstgraesbane - eller som allerede har en kunstgraesbane og ¢nsker at
forhindre spredning af gummigranulat uden for banen.

KUNSTGRZESBANER - TIL GAVN FOR FOLKESUNDHED OG MILJ®

Helt grundlaeggende bidrager kunstgraesbaner med flere aktivitetstimer aret rundt - til glaede for en
masse idraetsaktive og til fordel for folkesundheden. For man kan spille og dyrke idraet pa dem hele éret,
og de kan tale en mere intensiv og hyppig brug end almindelige graesbaner - uafhaengigt af vejrforhold.

Anvendelsen af gummigranulat pa kunstgraesbaner er med til at sikre, at de spillemaessige egenskaber
som f.eks. modstand og stodabsorbering kommer sa taet pa naturgraes som muligt, og at bolden ruller
og springer naturligt. Samtidig beskytter gummigranulatet (infill-materialet) spillerne mod skader, og
graesstraene beskyttes mod slitage, nar gummigranulatet pakker sig omkring dem.

Klimamaessigt er der ogsa en stor fordel ved kunstgraesbaner med gummigranulat, men som med

sa meget andet, eksempelvis handtering af batterier og plast i husholdningen, kan det have en
miljpmaessigt negativ indvirkning, hvis ikke man handterer gummigranulat rigtigt. Det er derfor vigtigt,
at man ved kunstgraesbaner:

1. Sikrer, at man har anlaeg, der er med til at forhindre spredning af gummigranulat,
2. Stiller krav til, at man i forbindelse med vedligeholdelse af anlaegget forhindrer overforbrug og
spredning af gummigranulat (hvilket kan ske med simple metoder), og

3. Har retningslinjer for brugernes adfaerd, f.eks. sa de bgrster deres tgj af og tommer deres sko for
granulat efter brug af banen.

Gummigranulat til kunstgraesbaner har vaeret genstand for opmaerksomhed pga. utilsigtet spredning
af granulat til naturen. Hos Genan arbejder vi for en baeredygtig fremtid og har pa vores fabrikker
kapacitet til arligt at skane miljpet for flere hundrede tusinde tons CO,-udledning, nar

udtjente deek oparbejdes til gummigranulat - f.eks. til anvendelse i kunstgraes.

Og felger man Genans anvisninger til anlaeg og vedligeholdelse af
kunstgraesbaner, kan man sikre, at gummigranulatet bliver pa
banen - og ikke spredes til naturen. i '
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GENAN

» er en dansk virksomhed, der er verdensfgrende inden for recycling af udtjente bildaek

* er en hgjteknologisk virksomhed, der arbejder med baeredygtighed, genanvendelse af dyrebare
ressourcer og ansvarlig brug af gummigranulat

» har fokus pa hgj kvalitet og fremstilling af produkter af hgj renhedsgrad

Genan har udarbejdet tre vejledninger om hhv. anlaeg og vedligehold af samt adfserd omkring

kunstgraesbaner.

Vejledningerne er udarbejdet pa baggrund af:
- resultaterne fra et nyligt feerdiggjort, svensk studie,

- et nyt og omfattende, internationalt litteraturstudie om spredning af gummigranulat fra
kunstgraesbaner, udarbejdet af Teknologisk Institut, samt

- erfaringer fra bade det danske og det norske fodboldforbund.

Den nyeste viden viser, at hvis man etablerer de rette foranstaltninger og er ansvarlig i brug og
vedligehold af kunstgraesbanerne, sa er det muligt at reducere spredningen af forskellige typer
mikroplast fra kunstgraesbanen til miljpet til 100 gram om aret. Cirka 10% af de 100 gram er
gummigranulat.

GENAN INSIDE - INDTZANK VIGTIGE FORANSTALTNINGER FRA START

Det er vigtigt, at man allerede i planlaegningsfasen ved anlaeg af kunstgraesbaner indtaenker forskellige
foranstaltninger for at undga spredning af granulat. Genan anbefaler fplgende fremgangsmade ved

anlaeg af kunstgraesbaner med gummigranulat:

1. Overvej den fysiske placering af banen - det kan f.eks. have betydning for afledningen af draenvand.

2. Kommunens miljgafdeling bgr vaere med i projektet fra start - de kan ogsa hjselpe med at spge de
ngdvendige tilladelser.

3. Indhent dokumentation for overholdelse af gaeldende krav og standarder fra leverandgrer af f.eks.
gummigranulat, kunstgrees, e-layer/schockpad og dreenmatte.
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4. Laeg evt. fast beleegning omkring banen, hvor overskydende granulat kan laegge sig og samles
sammen til genudlaegning (se Figur 1).
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Figur 1 = Bane set fra oven med flisebelaegning omkring (min. 1 m bredt)

5. Det er en fordel, at anlaegget har et st¢rre areal til radighed, hvor der kan deponeres sne i Ipbet af
vinteren. Det kan veere et ekstra kunstgraesareal, et areal med fast belaegning som f.eks. asfalt eller
et areal, hvor der laegges en fiberdug som bund.

Nar sneen smelter, vil gummigranulatet ligge tilbage, og det vil s& kunne genanvendes pa banen.

Det er vigtigt at afskeerme snedeponeringsomradet i en hgjde, der svarer til den hgjde, man
forventer, at snebunken vil kunne blive bygget op til.

6. Gor plads til en lukket beholder til opsamlet granulat til genbrug.
Granulat opsamlet uden for banen bgr - forudsat at det ikke er blandet med andet affald -
genudlaegges pa banen, hvor behovet for genfyld er storst.

Granulat blandet med affald skal bortskaffes sammen med sadant affald.
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7. For at sikre, at granulatet bliver pa baneanlaegget, etableres en taet bande med en hgjde pd mindst
50 cm rundt om anlaegget (se Figur 2a + b). Flere steder bruger man reklamebander, der typisk er

over 1 meter hgje.

Hvis banen ligger i et beboelsesomrade, kan man med fordel bruge en taet dug i stedet for en fast
bande, da dette vil skabe faerre stpjgener for de omkringliggende naboer.
Dugen kan monteres pa det hegn, der typisk omgiver banen.
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Figur 2a = Hegn med pamonteret
granulatsikring (Ipsning, hvor
kunstgraesset gar helt ud til hegnet)
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Figur 2b = Hegn med pamonteret
granulatsikring (I¢sning med flise-
belaegning mellem kunstgrzes og hegn)
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8. Opsaet baenke inde pa baneanlaegget og/eller i en sluse ved ind- og udgangen til banen, hvor
man kan saette sig og tsmme sine sko og be¢rste granulat af tgj og stromper - alternativt skifte sko.

Sluserne skal veere forsynet med riste samt sko- og stgvlebgrster (se Figur 3a + b).

Vi er fra spil pa naturgraes vant til at tage fodboldstgvlerne af og renggre dem, inden vi gar ind
i omklaedningsrummet, og derfor bgr det vaere muligt med den rette infrastruktur at skabe en
tilsvarende kultur i forbindelse med brugen af kunstgraesbaner.
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Figur 3b = Eksempel pa slusekonstruktion - set fra siden
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9. Ristene i disse sluseomrader kan jaevnligt tommes for granulat, der kan genbruges.

10. Undga sa vidt muligt abne brgonde og nedlgb til draen taet pa baneanlaegget. Inspektionsbrgnde til
draensystem bor placeres uden for banen.

11. Installer "granulat-faelder” i eventuelle, abne bronde omkring banerne - og i aflgb i omklaednings-
rum.

12. Der skal ved anlaeg af banen indtaenkes omrade / en sluse med fast belaegning (eller evt. et areal pa
selve kunstgraesbanen), hvor kgretgjer og andet maskinel kan renggres for granulat.

13. Ved ind- og udgang til kunstgraesanlaegget b¢r der veere tydelig skiltning, der opfordrer brugerne
til ansvarlig omgang med gummigranulatet.

FA MERE AT VIDE

Ud over at kunstgraesbanen skal veere anlagt korrekt, er ogsa vedligehold af anlaegget samt brugernes
adfeerd pa og omkring banen vigtige faktorer i forhold til at sikre, at granulatet bliver pa banen. Se
vejledningen om korrekt vedligehold af kunstgraesbaner: "Sadan vedligeholder du en kunstgraesbane
med gummigranulat - Genan Inside”. Vejledningen kan downloades pa www.genan.dk.

Vil du lesese mere om den viden og dokumentation, der danner baggrund for Genans anbefalinger,
henvises til folgende:

"Mikroplastspridning frdn en modernt utformad konstgrdsplan med skyddsdtgdrder — Fallstudie
Bergaviks IP, Kalmar”, Fredrick Regnell, Ecoloop, oktober 2019

- "Utformning av milj@gvennlige kunstgressbaner”, Norges Fotballforbund
- "Etablér en miljgvenlig kunstgraesbane”, DBU.dk
- "Vejledning om kunstgraesbaner”, Milj@styrelsen, 2018

- "Massebalancer af gummigranulat, som forsvinder fra kunstgraesbaner — med fokus pd udledning
til vandmiljget”, Teknologisk Institut, december 2018 / revideret maj 2019

- Fakta om anvendelse af gummigranulat til kunstgraesbaner, Genan, hovember 2019
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